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vormittags nachmittags 

Datum Tag 
Uhrzeit 

Tagesgruppe/ 

Einzelthera-

pie 

Aktivität Uhrzeit 

Tagesgruppe/ 

Einzelthera-

pie 

Aktivität 

01. Apr. Mi. 10:00 Uhr Tagesgruppe Marktgang 15:00 Uhr Tagesgruppe Gymnastik 
02 Apr.. Do. 10:00 Uhr Tagesgruppe Kreativgruppe: Wir 

arbeiten mit Papier und 
Pappe 

15:00 Uhr Tagesgruppe Spielegruppe: „Halma“ 

03. Apr Fr. 10:00 Uhr Tagesgruppe Kochgruppe:: Spinat -
Auflauf mit Pilzen 

15:00 Uhr Tagesgruppe Bingonachnittag 

04 Apr.. 
 

Sa. 10:00 Uhr Tagesgruppe Zeitungsrunde Aktuelle 
Neuigkeiten werden 
vorgelesen und 
besprochen 

15:00 Uhr Tagesgruppe Gedächtnistraining zum 
Thema: „Stadt, Land, Fluss..“ 

05 Apr. 
 

So. 10:00 Uhr Tagesgruppe Wir hören den 
Sonntagsgottesdienst im 
Radio 

15:00 Uhr Tagesgruppe Gemütliches Kaffee trinken 
mit Gesprächskreis 

06 Apr. . 
 

Mo. 10:00 Uhr Tagesgruppe Gedächtrnistraining 
Thema Frühlingsblumen 

15:00 Uhr Tagesgruppe Spielegruppe: „Mensch 
ärgere dich nicht“ 

07 Apr. Di. 10:00 Uhr Tagesgruppe Backgruppe : 
Fantakuchen 

15:00 Uhr Tagesgruppe Kreativgruppe: Wie basteln 
unsere Tischdekoration für 
Ostern 

08 Apr.. Mi. 10:00 Uhr Tagesgruppe Marktgang 15:00 Uhr Tagesgruppe Gedächtnistraining: Thema 
„Bauernhof“ 

09. Apr. Do. 10:00 Uhr Tagesgruppe Gymnastik mit versch. 
Bällen 

15:00 Uhr Tagesgruppe Spaziergang an der Saale 
danach Eis essen in der 
Eisdiele 



10 Apr. 
Karfreitag 

Fr. 11:00 Uhr Tagesgruppe Gottesdienst mit Pastor 
Müller 

15:00 Uhr Tagesgruppe Gedächtnistraining zum 
Thema Osterbräuche 

11. Apr. Sa. 

 

10:00 Uhr Tagesgruppe Zeitungsrunde 
Neuigkeiten aus der 
Zeitung werden 
vorgelesen und 
besprochen 

15:00 Uhr Tagesgruppe Gedächtnistraining Thema: 
„Haushalt“ 

12. Apr . 
Ostersonntag 

So. 10:00 Uhr Tagesgruppe Osterfrühstück 14:00 Uhr Tagesgruppe  Märchenstunde: Märchen 
und Geschichten werden 
erzählt 

13. Apr . 
Ostermontag 

Mo. 10:00 Uhr Tagesgruppe Bei schönen Wetter 
Spaziergang 

15:00 Uhr Tagesgruppe Gemütliches Kaffee trinken 
bei schönem Wetter im 
Garten 

14. Apr . 
 

Di. 10:00 Uhr Tagesgruppe Gedächtnistraining 
Thema „Berufe“ 

15:00 Uhr Tagesgruppe Bingonachmittag 

15. Apr . Mi. 10:00 Uhr Tagesgruppe Marktgang 15:00 Uhr Tagesgruppe Gymnastik 
16. Apr . Do. 10:00 Uhr Tagesgruppe Spielevormittag: 

„Bilderlotto“ 
15:00 Uhr Tagesgruppe Kreatives Gestalten: 

„Fensterdeko“ 
17. Apr . Fr. 10:00 Uhr Tagesgruppe Kochgruppe: 

Geschnetzeltes nach 
Züricher Art mit 
Buttergemüse und 
Salzkartoffeln 

15:00 Uhr Tagesgruppe Gedächtnistraining zum 
Thema: „Wort- und 
Sprachspiele“ 

18. Apr. Sa. 10:00 Uhr Tagesgruppe Zeitungsrunde: 
Neuigkeiten werden 
vorgelesen und 
besprochen 

15:00 Uhr Tagesgruppe Spielegruppe: Verschiedene 
Kartenspiele 

19. Apr . So. 10:00 Uhr Tagesgruppe Wir hören den 
Sonntagsgottesdienst im 
Radio 

15:00 Uhr Tagesgruppe Gemütliches Kaffee trinken 
mit Gesprächskreis 

20. Apr . Mo. 10:00 Uhr Tagesgruppe Fingergymnastik 15:00 Uhr Tagesgruppe Gemütliches Kaffee Trinken 
mit Gesprächskreis 



21 Apr. . Di. 10:00 Uhr Tagesgruppe Gedächtnistraining: 
Thema „Garten“ 

15:00 Uhr Tagesgruppe Kreativgruppe: Wir basteln 
neue Windlichter  

22. Apr. Mi. 10:00 Uhr Tagesgruppe Marktgang 15:00 Uhr Tagesgruppe Bei schönem Wetter findet 
unser erster diesjähriger 
Grillabend statt. In 
gemütlicher Runde lassen wir 
uns den selbst gemachten 
Kartoffelsalat und die 
Bratwürste auf der Zunge 
zergehen. 

23. Apr . Do. 10:00 Uhr Tagesgruppe Gedächtnistraining: 
Thema: Haus und 
Nutztiere 

15:00 Uhr Tagesgruppe Wellnesstag: Die Damen 
bekommen ein Handbad mit 
Massage und Maniküre 

24. Apr. Fr. 10:00 Uhr Tagesgruppe Kochgruppe: 
Überbackener Fisch mit 
Senfsoße 

15:00 Uhr Tagesgruppe Kreativgruppe: Wir gestalten 
ein Wandbild Thema 
Sommer 

25 Apr . Sa. 10:00 Uhr Tagesgruppe Zeitungsrunde: 
Neuigkeiten aus der 
Zeitung werden 
vorgelesen und 
besprochen 

15:00 Uhr Tagesgruppe Gedächtnistraining: Memorie 

26. Apr So. 10:00 Uhr Tagesgruppe Wir sehen den 
Sonntagsgottesdienst im 
Fernsehen 

14:00 Uhr Tagesgruppe Gemütliches Kaffee trinken 
mit Gesprächskreis 

27. Apr . Mo. 10:00 Uhr Tagesgruppe Gedächtnistraining 
Thema April 

15:00 Uhr Tagesgruppe  Bei schönen Wetter trinken 
wir  Kaffee im Garten 

28. Apr . Di. 10:30 Uhr / Verschiedene Ballspiele 15:00 Uhr Tagesgruppe Spielegruppe: Club-Spiel 
29. Apr . Mi. 10:00 Uhr Tagesgruppe Marktgang 15:00 Uhr Tagesgruppe Gymnastik 

 

 
 



Von Montag bis Freitag werden täglich auch Einzeltherapien angeboten: Außerdem finden täglich Essgruppen incl. 
Ess- und Schlucktraining statt 

06:30 Uhr – 08:00 Uhr  Wasch- und Anziehtraining ab 08:00 Uhr Frühstücksgruppe 
 

13:30 Uhr – 14:15 Uhr Einzelbeschäftigungen, besonders bei bettlägerigen Bewohnern ab 12:00 Uhr Mittagsgruppe 
 

18:00 Uhr – 19:30 Uhr Wasch- und Anziehtraining ab 14:30 Uhr Kaffeetrinken 
   

  ab 17:30 Uhr Abendbrotgruppe 


